
středa 15. 10. 2025

8.30 – 9.30  Registrace

9.30 – 9.40  Ing. Dan Žárský Zahájení konference,
– ředitel Diakonie ČCE – středisko Vsetín, 
zástupce MPSV, zástupce Zlínského kraje, 
zástupce města Vsetína

9.40 – 9.55 „Svět, kterému nerozumíme“ – představení 
zážitkové hry DEMETRIX, Veronika 
Frühbauer, ředitelka Dementia Institut, z.ú.

9.55 – 10.15 Mozek v pohybu – nové výzkumy a poznatky 
k aktivizaci osob s demencí, 
prof. MUDr. Klára Látalová, Ph.D., 
přednostka psychiatrické kliniky Fakultní 
nemocnice Olomouc

10.15 – 10.30 „Každý den má smysl“ – praktická ukázka 
aktivizace osob s demencí v domácnosti, 
Bc. Marta Machová – metodik a konzultant 
v péči o lidi s demencí, externí lektor České 
alzheimerovské společnosti

10.30 – 10.40 „Když příběh uzdravuje“ aneb Hagioterapie 
v praxi, 
Mgr. Piotr Wardecki – psychoterapeut

10.50 – 11.10 Využití pohybové aktivity k aktivizaci 
a prevenci Alzheimerovy nemoci, Mgr. Lucia 
Slobodová, PhD. – Centrum výzkumu 
pohybovej aktivity, BMC SAV, Slovensko

11.10 – 11.20 Zůstat na nohou aneb Fyzioterapie jako 
nástroj podpory samostatnosti u seniorů 
s demencí, 
Mgr. Ilona Slavíčková, fyzioterapeutka

11.20 – 11.40 „Respekt a důstojnost“ aneb Pozitivní přístup 
v péči o osoby s demencí a jiné inovační 
nefarmakologické metody, 
Mgr. et Mgr. Johana Křížová, gerontoložka, 
lektorka, konzultantka Positive Approach to 
Care

11.45 – 12.15 polední pauza

12.15 – 13.00 workshopy – výběr ze 3 možností:
1. „Svět v pokoji“ - virtuální zážitky 
pro zdraví a kognici, Kaleido 
2. Pozitivní přístup v péči o osoby 
s demencí, Mgr. Johana Křížová
3. Bezpečné pohybové aktivity pro osoby 
s demencí, Mgr. Ilona Slavíčková

13.00 – 13.15 Zahraniční zkušenosti z akviziční činnosti 
v praxi, zahraniční odborník

13.15 – 13.25 Osobní příběh ze života s Alzheimerovou 
nemocí

13.25 – 13.40 Kávová nostalgie aneb malování kávou, 
Bc. Denisa Jurčíková – sociální pracovnice 
Domova Alzheimer v Přerově

13.40 – 14.00 Smysluplná aktivizace osob s demencí, 
PhDr. Mgr. Renáta Filatová  garantka 
a supervizorka konceptu Snoezelen-MSE

14.00 – 14.15 Aktivizace prostřednictvím moderních 
technologií, inovace a výzkum v sociální 
práci se seniory, Mgr. Marie Volaříková 
Pinďáková, DiS. – výzkumný pracovník 
Ostravské univerzity

14.15 – 14.25  Robot Robin – nová tvář péče o osoby 
s demencí, Ing. Marie Fremlová, ředitelka 
organizace Sociální služby Uherské 
Hradiště, p.o.

14.25 – 14.35 Terapeutický tuleň PARO – digitální 
mazlíček pro osoby s demencí, 
Mgr. Tereza Dvořáková, DiS., zástupkyně 
ředitele Domova Sluníčko, Ostrava

14.35 – 14.50 Paměť jako klíč: Koncepce Biografické 
®péče  o seniory, PhDr. Eva Procházková, 

PhD., zakladatelka koncepce Biografické 
®péče o seniory  v České Republice.

14.50 – 14.55 „Vzpomínky, které léčí“: kazuistiky 
z biografické péče o seniory, 
Mgr. Pavlína Novotná, vedoucí Domova 
Jabloňová a Vyhlídka ve Vsetíně
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15.00 – 15.10 Když dotyk pomáhá ... 
Mgr. Lubomír Vraj, ředitel Domova seniorů 
POHODA Chválkovice, p.o. 

15.10 – 15.30  Montessori principy v péči o osoby 
s demencí, Mgr. Jarka Švarcbachová, 
zakladatelka a předsedkyně spolku Centrum 
Seňorina 

15.30 – 15.40 Nástroje umělé inteligence v procesu 
aktivizace, Mgr. Veronika Malinová, autorka 
aktivizačního webu BAVSEN 

15.40 – 15.50 Mazlíček, který nespěchá: zooterapie 
s africkými šneky v praxi DZR, 
Ing. Renata Hasilová, zooterapeut 

15.50 – 16.00 Odpovědi na dotazy účastníků, závěr 1. dne

19.00 – 21.00  Valašský večer s hudbou a místními 
specialitami

čtvrtek 16.10.2025

9.00 – 9.05 Zahájení 2. dne

9.05 – 9.25 Jak (ne)aktivizovat: chyby a pasti při práci 
s osobami s demencí, 
doc. PhDr. Mgr. Radka Kozáková, Ph.D., 
Ostravská univerzita, Lékařská fakulta – 
Ústav ošetřovatelství a porodní asistence

Pětiminutovky

9.25 – 9.30  Pozitivní vliv zelené terasy na aktivizaci osob 
s demencí v denním stacionáři, 
Mgr. Milena Orságová, vedoucí denního 
stacionáře Zahrada

9.30 – 9.35 „Smím prosit?“ - aktivizace pomocí taneční 
terapie, Dr. Petr Veleta, taneční pedagog 
a choreograf

9.35 – 9.40 Pétanque Indoor – pétanque jako aktivizace, 
Petr Fuksa, mezinárodní trenér a propagátor 
pétanque, mistr ČR

9.40 – 10.00 Tichý rozhovor smyslů: Smyslová aktivizace 
jako cesta ke kontaktu a přítomnosti, 
Mgr. Kateřina Menšíková, certifikovaná 
lektorka konceptu Bazální stimulace

10.15 – 11.00 Workshopy – výběr ze 3 možností 
– workshop pod 1. Hudba, pohyb, radost 

vedením tanečního mistra Dr. Petra Velety 
2. Valašská zabíjačka – workshop se 
zaměřením na smyslové aktivizace, Martina 
Dudová a Monika Křenková, aktivizační 
pracovnice Domova Jabloňová a Vyhlídka 

– skvělá, bezpečná 3. Pétanque Indoor 
a snadno realizovatelná zábava bez omezení 
věku, fyzického či psychického stavu, 
Petr Fuksa, trenér pétanque 

11.00 – 11.25 Cesta ke vzpomínkám: inovativní přístupy, 
časová osa života, Klára Cingrošová, DiS., 
sociální pracovnice, zakladatelka 
Reminiscenčního centra 

11.25 – 11.40 dotazy, závěr 

od  11.45  pro zájemce možnost prohlídky Domova 
Jabloňová a Domova Vyhlídka ve Vsetíně 

Změna programu vyhrazena.

Přihlašujte se zde 
nebo pomocí QR kódu

Kontakt na organizátory:
Gabriela Martišová, tel: 734 292 349

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=tp66ZQtA3Ui4NKEwURTzynidZEcfd4FDuNPLcm4W429UMEVGTUhKM0ZQQ0NHMjlSSFRaQlBDN1lCSC4u&route=shorturl



